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+ 楊沛林 Irene Yang     
 英國諾桑比亞大學      英語教育學碩士 

    MA,TESOL (Teaching English to Speakers of Other Languages),  

    Northumbria  University Newcastle, UK  

 國立台中科技大學       應用外語系學士 

    BA in Applied English Linguistics, National University of Science & Technology 

  經歷 

1.English Consultant  & Lecturer             

   滙集國際股份有限公司  

2.TOEIC & GEPT Lecturer    多益/全民英檢 

   東海大學推廣部    逢甲大學推廣教育處     清水高中 

   矽品精密工業股份有限公司  彰化/大豐廠 

3.Business English Conversation & Writing Lecturer  商用英文會話與寫作 

  正河源機械配件股份有限公司         瑞士商柏泰有限公司   台中分公司 

  福懋科技股份有限公司 雲林廠        好市多股份有限公司   台中店 

4.English Presentation  英文簡報 

   漢翔航空工業股份有限公司 

5. Guest Speaker  客座英語講師 

    朝陽科技大學 



+ 
Presentation Points 



+ The United Kingdom 



+ Climate in the UK 

 天氣概況：英國氣候溫和，有時天陰。因緯度偏高，夏季黑夜較長。一年四
季均有晴朗天氣。 

 日常天氣變化較大。夏季（6月－8月）較熱，通常為14－30°C ，冬季（12
月－2月）較冷，通常為1－5°C 。蘇格蘭與英格蘭南部溫差顯著，通常越往
南越暖和。 

 春季（3月－5月）通常陽光明媚，偶有寒潮及降雨，氣溫為6－11°C左右。
5月天氣和煦，日間最高溫度可達18°C左右。 

 夏季（6月－8月）日間溫度偏高，入夜轉涼，氣溫為14－30°C左右，最高
溫度可達35°C左右。 

 秋季（9月－11月）天氣溫和，偶有寒潮，氣溫為7－18°C左右。9月較暖，
至11月間可能出現溫度驟降。 

 冬季（12月－3月初）為英國白晝最短（約7－8小時）、氣溫最低的季節，
氣溫為1－5°C左右。日間陽光明媚、天氣乾冷。 

 時差：每年3~11月(-7)，12~2月(-8) 



+ Universities in the UK 

大學開學日：九～十月, 共三學期(Term), 三年。 

假期：1. 聖誕節及新年假期(十二月中到一月初) 

                2.復活節假期(三~四月) 

                3.暑假(六~七月開始) 

英國大學的教育通常都是三年制的學程，但有些跟技術
比較有關係的課程就會規劃四年制的三明治學程，這類
學程通常在大學的第二年或第三年學校會協助學生到業
界實習一年，實習結束後再回學校完成學位。而一些特
殊的課程如醫學系、牙醫系及獸醫系等則需五至六年不
等。蘇格蘭的學制與英國其他地區(英格蘭、威爾斯、
北愛爾蘭)稍有不同，大學通常是四年的教育學制。 

 



+ 
First Degree   學士教育 

 學士教育(First Degree)是英國高等教育裡相當重要的一環，獨立
思考能力的訓練主要就是在這個階段養成，這個學位對於有心往
更高學術領域鑽研的學生尤其重要。英國的學士學位是有分等級
的，學位的授與會因為修習的內容或成績而分別。分為以下等級： 

 First-Class Honours (First or 1st) 一級榮譽學位 

 Upper Second-Class Honours (2:1 or 2i) 二等一級榮譽學位 

 Lower Second-Class Honours (2:2 or 2ii) 二等二級榮譽學位 

 Third-Class Honours (Third or 3rd) 三等榮譽學位 

 Ordinary degree (Pass) 普通學士學位 

 Fail (no degree is awarded) 沒有通過因此也沒有學位 

 



+ Grade conversion table University of York – Taiwan  

York degree class York mark % Taiwan % Taiwan Grade Taiwan standard 

1 (Excellent) 
85 95 or over 

A Excellent 
75 90-94 

2i (Very Good) 
67 85-89 

B Good 
62 80-84 

2ii (Good) 
57 75-79 

C Sufficient 
52 70-74 

3
rd

 (Satisfactory) 
47 65-69 

D Satisfactory 
42 60-64 

Fail 40 or under   F Fail 

  



+ 英國大學聯盟 & 集團 

Red Brick Universities 紅磚大學 

 The University of Birmingham 伯明翰大學 

 The University of Bristol 布里斯托大學 

 The University of Leeds 里茲大學 

 The University of Liverpool 利物浦大學 

 The University of Manchester 曼徹斯特大學 

 The University of Sheffield 雪菲爾大學 

 

 



+ Russell Group 羅素集團 (Elite)  

Universities Universities 

Birmingham LSE 

Bristol Manchester 

Cambridge Newcastle 

Cardiff Nottingham 

Edinburgh Queen’s 

Glasgow Oxford 

Imperial Sheffield 

KCL Southampton 

Leeds UCL 

Liverpool Warwick. 



+ G5超級精英大學 

牛津大學、劍橋大學、帝國學院、倫敦大學院
和倫敦政治經濟學院5所著名大學所組成。G5
的5所大學都在羅素集團內，故稱G5為「超級
精英」(英語：super-elite)。  



+ 
N8 集團 

由英格蘭北部的8所大學組成-  

 Universities Universities 

Durham Manchester 

Lancaster Newcastle 

Leeds Sheffield 

Liverpool York 



+ 
白玫瑰大學聯盟 
 
由英國約克郡(York)的三所大學組成-  

    University of Leeds,  

    University of Sheffield, 

    University of York 



+ The 1994 Group 1994年集團 

由英國規模較小的研究型大學於1994年創立
的。此組織的成立目的旨在回應另一聯盟— 

    羅素大學集團的成立，以保衛本身的利益。
目前1994年集團共有16所成員院校，它們都
有一共通點：每間成員院校的學生人數都不超
過20,000人。  

 



+ New Universities 新大學 
 
現在通稱的 New Universities 主要是指1992 年以後
由技術學院(Polytechnic University)或獨立學院改制
的學校，這些學校的共同特色是在教學上較為實務導
向，大部分的大學部課程都提供三明治的實習選擇，
而學生也通常能有很好的就業率。 

 

 



+ University of London 倫敦大學(簡稱:倫大)： 
 倫敦大學系統顧名思義包括一系列位於倫敦區的學院、大學和研究
機構，學校包含： 

 

 

 

 

 

 

                  

 其中倫敦大學學院(UCL)、國王學院(King’s College)…等學校屬
於綜合性大學。值得一提的是，帝國學院(Imperial College) 己於
2007年退出聯邦制的倫大體系，成為一所獨立的大學。 

Universities Universities 

Birkbeck College  School of Oriental and African Studies (簡稱SOAS)  

Goldsmiths College  School of Slavonic and East European Studies 

Heythrop College                          Courtauld Institute of Art  

King’s College London (簡稱KCL)  Royal College of Music  

Queen Mary & Westfield College  Royal Veterinary C. 

Royal Holloway                             Eastman Dental Institute  

University College (簡稱UCL)  Institute of Cancer Research 

London Business School (簡稱LBS) Institute of Child Health 

London School of Economics (簡稱LSE)  Institute of Education  

School of Hygiene & Tropical Medicine                              Institute of Neurology  

St. George’s Hospital Medical School  Institute of Psychiatry 

School of Advanced Study                             



+ University of Wales 威爾斯大學 (簡稱UW) 

 
威爾斯大學系統顧名思義由位於威爾斯地區的學院和
大學機構組成，成立於1893年，所有學校均為公立的
綜合性大學，是僅次於倫敦大學的英國第二所最大的
聯邦大學。威爾斯大學的學位在世界上享有極高的聲
譽，所有分校的教學和科研水平在英國高校的排名中
都十分靠前。現任名譽校董為英國查爾斯王子殿下。 

     威爾斯大學由7所分校和2所學院組成：阿伯斯威斯大
學(Aberystwyth)、卡地夫大學(Cardiff)、班戈大學
(Bangor)、蘭彼得大學(Lampeter)、史望西大學
(Swansea)、格林多大學(Glyndwr)、紐波特大學
(Newport)、威爾斯大學醫學院和威爾斯新港大學學
院。 



+ 英國大學申請流程 

英國大學院校入學委員會UCAS（Universities & 
Colleges Admissions Services）  

一、    蒐集資料 

二、    選擇欲申請的學校 

三、    文件的準備 

            

     

應備的文件有: 

1.英文版畢業證書 2.英文版成績單 3.讀書計畫 
 

4.一封老師推薦信 
 

5.履歷表 
 

6.IELTS or 
TOFEL語言成績
單(可後補) 

7.作品集(藝術、
表演、音樂、
建築、舞蹈等
科系)。 
 

8.護照 



+  四、    填寫申請表格 

 五、    提出申請 

 六、    回覆決定 

 七、    申請宿舍 

 八、    行前準備 

英國大學網上申請時間一般為9月1日-12月15日之前，
UCAS申請費為16英鎊。次年2月-3月會陸續收到各大學的錄
取通知書(Offer)。然後每個同學在錄取學校中選擇2所大學：
一所為心儀院校，另一所為備選學校，並把自己的選擇通知
UCAS。  

申請英國名校一定要提前 

    要申請牛津、康橋的學生要提前申請(10月15日前)，次年1
月通過牛津、康橋大學面試後方可錄取。在網上選專業方面
也要注意，盡可能在選擇的5-6所大學中，專業要一致或相近，
保持協調一致。   



+ UCAS線上申請說明  

全面採用網路申請系統“ucasapply”。 

在UCAS的網站上用Course search查詢所有大學院校，
各門科系的入學門檻。 

學生每年只能透過UCAS提出一次申請，2008年開始
申請志願減少為5所學校。 

目前UCAS的申請費用為22英鎊，若你只申請一個志
願，費用則為7英鎊。  

 



+ 
2015年TIMES英國大學排名 

Rank Overall 
rank 

University 

1 1= University of Oxford  牛津大學 

2 1= University of Cambridge 劍橋大學 

3 4 Imperial College London 倫敦帝國學院 

4 9 University College London 倫敦大學學院 

5 37 Queen Mary, University of London瑪麗王后學院 

6 44 University of Aberdeen 亞伯丁大學 

7 22= University of Edinburgh  愛丁堡大學 

8 3 University of St Andrews  聖安得魯斯大學 

9 22= Newcastle University  新堡大學 

10= 17 University of Leeds  里茲大學 

Medicine 



+ 
Rank Overall rank University 

1 1= University of Oxford  牛津大學 

2 26 University of Glasgow格拉斯哥大學 

3 12 Lancaster University 蘭卡斯特大學 

4= 22= Newcastle University  新堡大學 

4= 9 University College London 倫敦大學學院 

6 13 Loughborough University 羅浮堡大學 

7 17 University of Leeds  里茲大學 

8 55 Goldsmiths, University of London倫敦大學
金匠學院 

9 33 University of Reading  雷丁大學 

10 22= University of Edinburgh  愛丁堡大學 

Art and Design 



+ Law 
Rank Overall 

rank 
University 

1 1= University of Cambridge 劍橋大學 

2 1= University of Oxford  牛津大學 

3 6 Durham University 杜倫大學 

4= 22= University of Nottingham  諾丁漢大學 

4= 5 London School of Economics and Political Science 
倫敦政治經濟學院 

6 9 University College London 倫敦大學學院 

7 22= University of Edinburgh  愛丁堡大學 

8= 37 Queen Mary, University of London瑪麗王后學院 

8= 26 University of Glasgow  格拉斯哥大學 

10 30 University of Kent 肯特大學 



+ Accounting and Finance  

Rank Overall 
rank 

University 

1 8 University of Warwick 華威大學 

2 39 University of Strathclyde 斯克莱德大學 

3 12 Lancaster University蘭卡斯特大學 

4 10 University of Bath  巴斯大學 

5 34= Aston University  阿斯頓大學 

6 26 University of Glasgow  格拉斯哥大學 

7= 11 University of Surrey 薩里大學 

7= 38 Queen's University, Belfast貝爾法斯特女王大學 

7= 13 Loughborough University 羅浮堡大學 

10 17 University of Leeds  里茲大學 



+ 英國學費與生活費用概況 

 2013-2014英國高等院校全日制課程學費（英鎊/年） 

文科的學費標準大約為每年5000至7500英鎊，理科的學
費標準大約為每年5800至9500英鎊，醫科的學費標準
大約為每年14000至17500英鎊。 

食宿費 

1st year: 3至7位學生合住一套住房，每人單獨佔據其中
一個房間，共用一間廚房和衛生間。這種學院宿舍(自
炊)每月的費用約為120至200英鎊。 

2nd year: 寄宿家庭或租住私房。在寄宿家庭裏，每週一
至週五可以為學生提供早晚兩餐，週末提供三餐，費用
約為160至350英鎊。若租住私房(自炊)，每月的費用
約為100至250英鎊。 



+ 大學住宿選擇 

1. Studio Room，一般稱作單人套房或單間公寓，提供床、書
桌、衣櫃、衛生間、浴室、廚房等設施。有的地方會提供
deluxe Studio(大型的單人套房)，可以供兩人(通常是夫妻)一同
居住。 

2. En-suite Room，也稱作套間，類似于Studio，每個人有自
己的房間，每個房間有自己獨立的衛生間和洗澡間。通常4-8個
En-suite Room合在一起，稱作Cluster Flat，或Flat。每個Flat
有一個公共的門，多人共用客廳、廚房等。 

3. One Bedroom Flat，單一臥室公寓，它與Studio的差別為其
廚房與臥室是有墻分開的，因此不會擔心油煙影響臥室，但其
價格會比Studio高一點。 

4. Twin Room/Shared Room，雙人間，即兩人共用一間寢室，
如果不介意私密性的話不妨考慮一下這種房型。一般而言雙人
間在所有房型中是最便宜的。  



+ 學生租屋 

租屋相關訊息： 

‧學校宿舍的辦公室 

‧房屋仲介公司 (Letting Agencies and Estate Agents) 

‧學生活動中心 (Student Union)的佈告欄 

‧雜貨店 

‧post office的門口或外牆 

‧房屋出租的廣告牌 (通常房屋前立有此牌，即表示此屋要出租) 

‧學長姊或同學的告知等方面來獲得 

 



+ 
旅行費 

英國的大學每年有三個假期(耶誕節、復活節和暑期)，
其中暑期可長達三個月，若歸國探親往返機票大約需
要600英鎊。假期旅遊的費用每年約為100至1000英
鎊。如果學生住寄宿家庭，尚需支付上學的交通費用。 

抵達英國前，您需要確保您有足夠的財力支付在學期間
費用，學生花費多寡因人而異，不含學費通常每個月
在£840至£1010之間。(倫敦地區的生活消費大概在
810英鎊/月，非倫敦地區的生活費用大概在610英鎊/
月。 ) 



+ 
Transportation in the UK 

倫敦讀書的學生有學生版的Oyster Card，使用這張交
通卡，坐地鐵和公共汽車。 

 16歲到25歲的學生還可以申請Young Person's Card，
這是為年輕人提供的乘火車打折卡，每年交一定的卡
費，可以買到便宜的火車票。  

英國著名的大學城，騎單車的人很多，許多英國留學
學生也選擇這種既經濟又環保；在英國騎單車需要遵
守交通法規，比如戴安全帽，晚上騎車要有安全燈，
並只能在指定的自行車道上騎車等等。  

境內旅遊可選擇: National Rail, Megabus, National 
Express Coaches 



+ 
Living in the UK 

學生宿舍有分catered (包餐)& Self-carting(自炊) 

英國連鎖超市：Marks & Spencer, ASDA, TESCO, 
Morrison, 中國超市 

衣：Top Shop, Superdry, River Island, ZARA, H & 
M, outlet…etc. 

娛樂：Musicals, Football, Rugby, Host UK 

 

 

 



+ 
英文能力說明與準備 

雅思IELTS (The International English 
Language Testing System)雅思檢定是專門為母語
為非英語的人所設計的英語能力檢定考試。此項檢
定是由IDP澳洲國際文教中心與劍橋大學英語考試
院（Cambridge ESOL）及英國文化協會（The 
British Council）合作共同舉辦，由Cambridge 
ESOL統籌研發考題。 

接受IELTS成績的地方有澳洲、英國、加拿大、紐
西蘭的學術或其他專業機構。美國學術單位也逐漸
接受IELTS的成績，目前有超過500個考試中心遍佈
在120個國家中。 



+ 

雅思IELTS與TOEFL的成績對照:  

IELTS	score	 紙筆 Paper	TOEFL	 電腦 IBT	 口語 Speaking	 寫作 Writing	

6.0	 550	(TWE	4)	 80	 22	 24	

6.5	 570	(TWE	5)	 90	 24	 25	

7.0	 600	(TWE	6)	 100	 27	 27	

	



+ 

IELTS 考試 

分為 "聽力"、"閱讀"、"寫作"、"口語" 四部分， 

考試全程時間2小時55分鐘(包括聽力的10分鐘填寫答案紙)  



+ Listening 
 30分鐘 

 4段語音(獨白部分及2人或多人對話部分)。共給38－42小
題作答，你將只聽到（一次）語音， 

不會重覆(邊聽邊作答)此部分。所以學生作答時，千萬別等
待語音結束才作答(不要回頭作答)，考生可把答案先寫在試
卷上，30分鐘會話結束後，利用額外10分鐘，再騰寫在答
案紙上。 

四段語音前二段中，內容以一般生活及社會狀態、人際關
係不同情況類比為主，後二段則以較教育性的、 

學術性、世界性的主題探討，對答（敘述）為主，但因其
非常實際性、常識性，考生不必鑽牛角尖。在會話進行中，
邊聽邊記錄所聽到的重點答案，記在問卷上（非答案卷），
以免忘記或漏掉答案。  



+ Reading 

 60分鐘 
 

考題都以“三大段”的文章為基本結構,大約1500-
3000字之間，內容多樣，甚至有時以圖表、表格的方
式出現,學生答題的方式亦有多種答題形式, 約38-42
題。 

閱讀部分的主題並不是為了考察學生對學術的專業度
或認知度，所以學生千萬別因對主題的陌生而緊張起
來。 

  除生活化範疇之外，加入考生在學業上、學術上的探
討與瞭解。 



+ Writing 

 60分鐘 

分2大單元（Task 1&Task 2）: 

Task 1:   通常考題以圖片、表格座標、曲線圖為基本形
式，考生根據所給的資料，寫出150個字以上的文章
來敘述主題，組織並探討主題，提出比較支援的論點。
(近期寫作的題目，亦出現流程圖、地圖、改造前後圖） 
 

Task 2:   考生就考題的主題，用250字詳加發表意見，
通常考生被要求用幾種方式之一來做架構解決問題、
表達自己的意見、支援或爭辯考題所給予的訊息。此
部份佔的分數較高。  



+ Speaking 

 10－15分鐘; 考試方式為一對一對話(考生與主考官)。對
談主題非常口語化、生活化，也有一定程序，大致上分3
小段(不明顯區分，中間並無間斷)。 

第一部份：會面：口試官會請你介紹你自己，問你一些
「寒暄」類的問題，如家人、工作、朋友等生活化的一般
性問題(約1－2分鐘) 

第二部份：敘述：口試官會給你一張卡片，這張卡片會列
有一個主題以及與此主題相關的三個提示，請你針對這個
主題作答。 

第三部份：討論：口試官會針對第二部份談到的主題和你
做延申討論。這部份測驗的是你用英文討論及發表意見的
能力(約3－4分鐘)。  



+ 
How to prepare your IELTS? 

• Step 1. 

Improve 
your 

English 

• Step 2. 

Understand 
the TEST 
format & 

rulers  

•Step 3.  
 

Practice 
Sample 

Questions 

• Goal 
 

Target 

Band 



+ American vs. British English 
Chinese American British 

公寓 apartment flat 

糖果 candy sweets 

行李員 bellhop/bellboy porter 

餅乾 cookie biscuit 

折價券 coupon voucher 

電梯 elevator lift 

一樓 the first floor ground floor 

二樓 the second floor the first floor 

薯條 French fries chips (wedges) 

薯片 potato chips crisp 

垃圾桶 garbage can litter bin / dustbin 

汽油 gasoline petrol 



+ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

拼音：美-or / 英：-our   ex. color / colour 

            美-er / 英：-re    ex. theater / theatre  

Chinese American British 

律師 lawyer solicitor 

經理 manager director 

單程票 one-way single 

來回票 round-trip return 

褲子 pants trousers 

內褲 underwear, underpants pants 

外帶 to go takeaway 

人行道 sidewalk pavement 

地下鐵 subway tube, underground 

足球 soccer football 

橡皮擦 eraser rubber 

手推車 cart trolley 



+ 
Are you ready to study in the UK? 

 Q & A 



+ 
Celebrities in the UK 

Issac Newton 



+ 
Sir Winston Leonard Spencer Churchill 



+ 
David Beckham 



+ Adele Laurie Blue Adkins 



+ 
Robert Pattinson 
 



+ 
Emma Waltson 



+ 
開始準備留學 

相關資料的收集參加教育展 

申請學校流程 

留學顧問 

可以獨立完成嗎? 

語文考試的準備 
 

 

 



+ 
開始準備留學 

文件的準備 

推薦信(Reference Letter) 

讀書計畫(Statement of Purpose) 

英文版畢業證書及成績單 

英文版健康證明(Health Certificate) 

特殊表現(國際證照) 



+ 
學校申請 

英文表格 

彙整資料 

寄出文件VS 線上申請 

Phone Interview 

自我爭取的機會 

 



+ 
出發前的準備 

收到入學許可 

辦理留學貸款 

決定就讀學校 

通知不去就讀的學校 

住宿申請 

 

 



+ 
出發前的準備 

訂機位、辦理簽證 

行前準備 

買機票、結匯 

台灣同學會 

 



+ 
可能遭遇的困難 

Culture Shock 

想家 

生活不適應 

學業無法繼續 

 



+ 
留學以外的其他選擇 

短期體驗 

交換學生 

短期選讀 

非學校型態的機會 

Working Holiday 

海外志工團隊 

 

 


