
申請復旦非難事！有心就能做得到！ 

高三己 謝淳昉 

  高三這年有幸能夠申請上海復旦大學，並且獲

得面試機會，對我來說真的是一次很難忘的經驗。

由於未來可能會有更多後進想申請，因此我在此把

申請流程＋面試過程記錄下來，以供參考。 

  當初怎麼得知訊息？ 

  各個大學（像是復旦，上交，北大，清大等等）會放出台灣免試生的簡章，

每所學校不同，有想申請甚麼學校的話就要多留意學校的招生網頁，隨時都有

可能會放出來。也可以多去看看前幾年的招生簡章，可以先準備一些資料，屆

時就較不會手忙腳亂。有密切關注就都可以得知的！建議可以先去了解可以報

考甚麼科系！  

  決定要申請了，我應該要做甚麼？ 

  通常確定要申請的話，都會叫你要辦一個招生網站的帳號。辦好然後登入

之後，裡面就會告訴你該準備甚麼，還蠻繁瑣的，要有耐心做。今年復旦申請

是：首先，填寫個人資料表，項目有點多。再來，依網站上的要求去填寫個人

自述（簡略版）、成績單、活動經歷等等，跟台灣的備審差不多，只是有些要列

印出來填寫，還要學校蓋章，這點比較麻煩，要一直跑教務處跟學務處。其中，

有一部分是校長推薦信，這在招生簡章上面也有寫。有提到就準備吧……建議要

提早申請校長的推薦函！！！過程會有點久，而申請時間大概只有一個禮拜，



真心覺得這部分超煎熬，超怕來不及（哭）如何申請推薦函，請洽詢校長秘書

老師，她會跟你說需要準備什麼資料，談好一切時程（？）會先請你自己草擬

一份後給導師看後再送過來，在此先不詳敘，有需要就找校長秘書老師就對

了！！！別害怕！！！對了，這些資料最後都要寄過去的喔，所以也要算好時

間。我自己好像是寄跨國快遞的樣子。整個申請過程是蠻繁複的，要做好會起

笑的準備，東西超多又不好弄，不過寄出去的那一瞬間會很有成就感ＸＤＤ會

有豁然開朗的感覺ＸＤ有想問更詳細的問題歡迎來聯絡我～ 

  怎麼知道通過第一階段了？ 

  網路跟電話。網路會公告初審結果，可以自行上網查詢。電話…有中就會打

電話通知，我媽那時候接到超驚嚇哈哈哈ＸＤＤＤ我自己也很驚嚇哈哈ＸＤ 

  面試過程是？ 

  復旦把面試辦成一個體驗營（說穿了就是玩ＸＤ）三天的體驗營其實收穫

蠻多的，除了順便認識復旦的環境、台灣的學長姐（有台生會），也能交到一群

不錯的好朋友ＸＤ我們這團３１人，算是少的（往例都是４０人左右）（錄取率

會提高哈哈）機票有夠難訂，如果是信誓旦旦認為自己會上，那真的建議要提

早買機票，超級不好買！！ 

  第一天，認識復旦環境為主，在

校園裡到處逛，還有聆聽復旦的座談

會（聽院長、教授、台生會會長演講），

其實不會無聊！有深度的演講！（？）



第一天的行程排得蠻鬆的，晚上就好好為明日的面試做準備吧！ 

  第二天，面試！先把我們分成兩組，然後自己抽順序，我是第二組第三個，

早死早超生ＸＤ當天的服裝都是以正式套裝為主，可自行帶便服更換。我面試

前超緊張哈哈，不知道大陸的教授會怎麼考怎麼問，一顆心七上八下的。進去

後，是一個學生面對五個教授，有老的也有中年的，什麼科系都有，不是你報

名經濟就是經濟的來面你，是甚麼科系都有可能。（以下所述是我的狀況）坐定

完問好後，教授們先叫你自我介紹，之後會依你寄過去的資料（我有寄自傳）

問你問題：興趣，講一些特別的活動經歷，有沒有來過上海等等，基本上會從

你的資料跟回答再延伸問。我報名經濟學院，想讀國貿，教授就有問我：你覺

得一個好的國貿人才需要具備甚麼能力？／家裡有沒有人是做相關的？此外，

在回答前面問題時，我有提到我喜歡旅遊，所以被問去過什麼地方，其中一個

教授問我：既然去過香港，那能否比較一下台灣跟香港的經濟？我回答完，她

有給些引導，也跟我說既然想讀國貿，就要多去了解其他地區的經濟，我就笑

著點頭並說謝謝，那位教授也笑了，所以應該還可以吧（自己說）我高一有去

上海教育旅行，所以我的回答幾乎都還是上海（像是最難忘的旅遊經驗，世博

最有印象的館是甚麼）或許諂媚了點，不過我自己真的頗喜歡去上海旅遊ＸＤ

面試時間大概１５分鐘，這組的教授人都不錯，沒有刁難，也都會邊聽你說邊

點頭邊做紀錄。另外一組，據說是被電爆ＸＰ教授都問很奇怪的問題（例如這

杯水能做甚麼、請說出三個化學元素全名的英文，還有微積分跟數學證明題……）

面試我自己是覺得不用準備甚麼，也無法得知教授到底會問你甚麼。相信各位



已經在台灣身經百戰，至少臺風會穩一點，說話比較不會抖。放寬心，不要想

太多，當做是去跟教授交流，從容應對，而面試完就不要想啦，好好的放鬆是

最重要的！據說是會提前放榜啦，不過那也是兩個多禮拜後的事了～管他的～

晚上有個台生交流晚會，會請在復旦就讀的台灣學生來做分享，有問題可以詢

問他們，學習上、生活上、甚至是未來的一些規劃，我覺得皆能得到一些不錯

的建議。晚宴結束後就是放我

們自己去玩ＸＤＤ我是跟一群

好朋友去看夜景跟逛街，而且

也藉此機會多認識一些人，超

棒的經驗！ 

  第三天，參觀上海風貌，去了上海博物館、上海城市發展館等旅遊點，認

識上海的過去、現在、未來。第三天的行程只到半天而已，用完中餐就是各自

解散了，要飛的飛，要留的留，要搭車的搭車。三天快的有點不可思議，還想

多跟他們在一起呢ＸＤ不過我想大家未來能在復旦碰面的！ 

   

  心得感想（還是來寫一下ＸＤ） 



  當初很意外自己能去面試，畢竟我的成績也不是多亮眼，而復旦是中國排

名前五的大學，所以總認為自己的成績不夠格，結果歪打正著，就這樣讓我去

了趟上海！這次面試，看到許多來自不同地方，卻都是懷著遠大夢想的人，開

了我的眼界。我覺得，很幸運能夠遇見這些朋友，也很珍惜這次能去復旦參訪

的機會。如果未來學妹有幸來復旦瞧瞧，我真的覺得不要放棄這個千載難逢的

機會，有無錄取倒是其次，而是真的要看看格局大的地方。去完復旦後，你絕

對會有不同的感悟與體驗。 


